
 

 

 

 

 

IN T E R C L U B S – Karaté Evreux Navarre 

DIMANCHE 10 décembre 2023 « Salle Omnisport d’Evreux » 

 

Pièces obligatoires : 
 

➢ Licence Fédérale 2023/2024 – Autorisation Parentale « Pour les Mineurs »  
 

✓ Les Catégories sont réorganisées en fonction des présents. 

 

Horaires 

Contrôle

s 

Kata 24 Catégories 

✓ Individuels = 22 

✓ Equipes Mixtes = 2 

08H30 / 

08H45 

Minimes M et F 

2010 et 2011 

Tous Grades 

Cadets et Cadettes 

2008 et 2009 

Kyu et Marron/Noire 

08H45 / 

09H15 

Pupilles M/F 

2014 et 2015 

Tous Grades 

Benjamins et Benjamines 

2012 et 2013 

Tous Grades 

09H15 / 

09H30 

Juniors M et F 

2006 et 2007 

Kyu et Marron/Noire 

Seniors et Vétérans M et F 

2005 et Avant 

Kyu et Marron/Noire 

10H00 -   KATA EQUIPE « MIXTE » 
 

✓ Masculin ou Féminins ou Mixte 
 

Deux Catégories 

Pupilles/Benjamins/Minimes  

« Pas de Bunkaï » 

Cadets/Juniors/Seniors « Bunkaï » 
 

➢ Règlement Fédéral 
 

➢ Bunkaï, pour les 3èmes places et la 

finale « Kata + Bunkaï = 5 mn Maxi                                  

Kumité en 118 Catégories Individuelles 

Sur-classement : Possible de Kyu à Marron/Noire  

« Le sur-classement annule votre catégorie de Kyu »  

10H45 

A 

11H00 

Minimes Masculins 

2010 et 2011 
-35kg -40kg -45kg -50kg -55kg -60kg -65kg +65kg 

Tous Grades 

Minimes Féminins 

2010 et 2011 
-35kg -40kg -45kg -50kg -55kg +55kg 

Tous Grades 

11H00 

A 

11H15 

Juniors Masculins 

2006 et 2007 
-55kg -61kg -68kg -76kg +76kg 

Kyu 

Marron

/ 

Noire 

Juniors Féminins  

2006 et 2007 
-48kg -53kg -59kg -66kg +66kg 

Kyu 

Marron

/ 

Noire 

11H15 

A 

11H30 

Pupilles Masculins 

2014 et 2015 
-25kg -30kg -35kg -40kg -45kg -50kg +50kg 

Tous Grades 
Pupilles Féminins 

2014 et 2015 
-25kg -30kg -35kg -40kg -45kg +45kg 

13H15 

A 

14H45 

Benjamins 

2012 et 2013 
-30kg -35kg -40kg -45kg -50kg -55kg +55kg 

Tous Grades 
Benjamines 

2012 et 2013 
-30kg -35kg -40kg -45kg -50kg +50kg 

14H15 

A 

14H30 

Cadets  

2008 et 2009 
-52kg -57kg -63kg -70kg +70kg 

Kyu 

Marron

/ 

Noire 

Cadettes  

2008 et 2009 
-47kg -54kg -61kg +61kg 

Kyu 

Marron

/ 

Noire 

14H30 

A 

14H45 

Seniors et Vétérans Masculins 

2005 et Avant 
-60kg -67kg 75kg 84kg +84kg 

Kyu 

Marron

/ 

Noire 

Seniors et Vétérans Féminins  

2005 et Avant 
-50kg -55kg 61kg 68kg +68kg 

Kyu 

Marron

/ 

Noire 


